
現在

食　堂　献　立　表
富 山 市 子 ど も の 村

献　　　　　　　立

2024/5/17

月
・
水

夕食

・Ｇリーフ　　　・スパゲティーミートソース　　　・ごろっとポテトサラダ

・煮込みハンバーグ　　　・春巻（１ケ）　　・唐揚げ（１ケ）

・りんごゼリー　　　・さくら漬

・ご飯　　　・味噌汁（豆腐、ねぎ）

朝食

・玉子焼　　・ウィンナー（２本）　　　・がんも煮

・ひじき煮　　　・ふりかけ　　　・刻みたくあん

・刻みキャベツ　　　・トマト（１/１０）

・ご飯　　　・味噌汁（ワカメ、麩）

・ご飯　　　・味噌汁（豆腐、ねぎ）

夕食

・酢豚　　　・とんかつ　　　・エビシュウマイ（２ケ）

・刻みキャベツ　　　・トマト（１/１０）

・グレープゼリー　　　・きゅうり漬け

・ご飯　　　・味噌汁（なめこ、ねぎ）

昼食

・肉だんご　　　・白身フライ　　　・刻みリーフ

・切り干し大根と豚肉炒め煮　　　・トマト（１/１０）

・キャベツとハムと春雨サラダ　　　・しば漬

・ご飯　　　・味噌汁（えのき茸、ワカメ）

※献立に多少変更がある時がありますので、ご了承ください。

朝食

・塩鮭　　・きんぴらごぼう　　・マカロニサラダ

・ほうれん草とベーコンとコーンのオリーブオイル炒め

・Ｇリーフ　　　・オレンジ（１/６）　　　・味付のり　　・さくら漬け

・ご飯　　　・味噌汁（うす揚、ワカメ）

昼食

・照焼きチキン　　　・ポテトフライ　　　・もやしときくらげの野菜炒め

・イカフライ　　　・刻みキャベツ　　　・トマト（１/１０）

・みかんゼリー　　　・しば漬
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木

火
・
木
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金
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・
金


