
　切り込みを入れたのりしろを枠に
合わせて折り曲げる。それらをセロ
ハンテープで固定していく。
　バランスよく対角線上に順序よく
貼っていく。
　全て貼ったらできあがり。

　折った新聞紙にセロハンテープを
グルグル巻きに貼って、頑丈にす
る。

紙フリスビーの作り方

１　新聞紙を折る

2　テープを貼る

4　切り込みを入れる

　のりしろ（円の外側）部分に1cm
間隔で切り込みを入れる。

5　絵を描く

6　枠に貼り付ける
3　枠をなぞって切る

　新聞紙に細かく折り目をつけて、
なめらかな輪の枠をつくる。そし
て、セロハンテープでとめる。
　色画用紙(A４版～B４版程度)の
真ん中に枠を置き、えんぴつで枠を
なぞって、さらにその外側約2cmの
ところに円を描く。外側の円をはさ
みで切る。

　内側の円の中に絵を描く。

　見開きの新聞紙１枚を2つ折りに
する。そして、約1.5ｃｍの幅で折
り曲げていき、平たい棒状にする。
　折り曲げていくと約２ｃｍにな
る。
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